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いっぷく堂カフェレター

第5回いっぷく堂は、介護保険ってなあに～いざと

いうときのために～というテーマで講座を開催しま
した。

皆様我がことと思って、メモを取りながら真剣に説
明を聞いていました。自分が間もなく介護保険を使

いたいと考えていた方からは積極的に質問があり

活気のある講座となりました。
後半は松ぼっくりを使ったクリスマスツリー作りを行
いました。飾りつけを真剣に取り付けていくグルー
プや和気あいあいとお話ししながらグループ、見せ
合いっこや写真を撮影するグループなど様々でし
た。どの方も出来上がりを満足気にされてお持ち
帰りいただきました。


