
令和7年6月19日

ボランティアさんの手助けがあって
いっぷく堂が開催出来ています。

お菓子をラッピングして
メッセージカードを書いてくださいます。

今年度もよろしくお願いします(*^^*)

いっぷく堂カフェレター

第1回目のいっぷく堂は、おしゃべりリフレッシュとして年
度初めの顔合わせも兼ねて、テーマを決めないで参加者
同士のフリートークを企画しました。今回は実習生3名も参
加してもらい、世代間交流が図られていました。
料理などの実用的な話から、音楽などの趣味の話まで
多様な話が展開され大いに盛り上がりました。笑い声も響
き、こころも軽くなったようです。
今年度はじめての、いっぷく堂ということで久し振りの再
会を喜ぶ姿が見れて暖かい気持ちになりました。
はじめての参加でも、横の繋がりが出来てすぐ馴染めて
楽しめるような雰囲気がありました。


