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皆さん真剣な表情で問題にチャレンジ！

　木村様から手作りの押し花コースターとしおりを頂きました

今回のいっぷく堂は、カフェの合間に
皆さんで脳トレをしてみました。脳はい
くつになっても鍛えることができ、問題
の答えがわからなくても、考える事や
「あ～なるほど」と思うひらめきが老化
を防止するそうです。皆さん、とても真
剣にお互いヒントを出し合いながら取り
組んでいました。


